
調理現場の手洗いを
温水で快適・衛生的に

HACCPに沿った改正食品衛生法施行に向けた衛生管理

HACCP の衛生管理手法に沿った改正食品衛生法が 2018 年 6
月に公布されました。HACCPは、安全で衛生的な食品を製造
するための管理方法です。衛生管理の取り組みのひとつとして、
従業員の手洗いの重要性が挙げられています。
この手洗いをしっかりと行うには「ストレスなく快適に手を洗
えること」が重要であると日本イトミックは考えています。

東京の 1 月の水道水は 5℃前後まで下がります。真冬
に水で手を洗うことは冷たくて大変ですが、調理現場
においては必ず何度も手を洗わなければなりません。
手洗いを励行し、確実に実行するには従業員の冷水か
らのストレスを緩和することが大切で、そのためには
温水が必要だと考えます。
また、左表からはハンドソープを使い、すすぎに 15秒・
すすぐ回数が多くなるにつれウイルスが減ることがわ
かります。手を隅々まで洗うことが重要なのです。

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 年間
平均 14.2 19.0 20.7 25.4 24.8 22.7 19.1 15.0 10.9 7.3 7.5 11.6 16.6
最大 16.8 20.9 22.1 27.1 26.6 24.1 22.5 16.7 13.6 9.5 9.6 14.9 27.1
最小 9.4 16.8 19.2 22.0 23.0 21.5 16.0 13.0 9.1 5.1 5.2 9.5 5.1

冬の水温と手洗い 温水のおすすめ

イトミックおすすめの手洗い用電気温水器

平成 29年度の東京都の水道水の水温（都庁付近）

手洗いの時間・回数による効果
手洗いの方法 残存ウイルス数（残存率）※

手洗いなし 約1,000,000個

EIX-125A0 単相100V 2.5kW

単相200V 3.2kW

北日本の3℃の水でも24℃まで昇温

心地よい温度のお湯

コップなどの洗い物にも使えます

EIX-232A0

単相200V 5.0kWEIX-05A0

元止め式
専用自動水栓付

先止め式
一般的な水栓に対応

37℃適温出湯タイプをご用意
一般的な水栓に対応

流水で15秒手洗い 約10,000個（約1％）

ハンドソープで10秒または30秒もみ洗い後、流水で15秒すすぎ 数百個（約0.01％）

ハンドソープで 60 秒もみ洗い後、流水で15秒すすぎ 数十個（約0.001％）

ハンドソープで 10 秒もみ洗い後、流水で15秒すすぎを2回 約数個（約0.0001％）
森功次：感染症学雑誌　80：496-500,2006※：手洗いなしと比較した場合

東京都水道局 水道水の水温

（℃）

EIXシリーズ電気瞬間湯沸器

ESWM3 ESW03 ESNシリーズ

イトミックがお奨めする手洗い

イチオシ

手を洗う時しか電気を使わない、究極の省エネ。女性の手のひらに乗るほどの極小
サイズを実現しました。多機能設定パネルでご利用状況に合わせた調整が可能。3シ
リーズをラインナップ。一般的な水栓に対応します。

貯湯量3L 貯湯量3L 貯湯量6～30L

イトミックおすすめの手洗い用電気温水器

EIX-125A0
北日本の3℃の水でも24℃まで昇温

心地よい温度のお湯

コップなどの洗い物にも使えます

EIX-232A0

EIX-05A0

電気瞬間湯沸器イチオシ

手を洗う時しか電気を使わない、究極の省エネ。女性の手のひらに乗るほどの極小
サイズを実現しました。多機能設定パネルでご利用状況に合わせた調整が可能。3シ






